
PÓS-GRADUAÇÃO EM

PSIQUIATRIA NA CLÍNICA 
MÉDICA E CIRÚRGICA



O NOVO PROFISSIONAL
DA SAÚDE BASEADA
EM VALOR 



A saúde baseada em valor, objetivo atual dos melhores sistemas e organizações 
no mundo, colocou o paciente no centro de uma assistência em que a experi-
ência do usuário e dos seus familiares é tão importante quanto o desfecho 
clínico. 

Hoje, a excelência técnica é apenas uma entre as diversas boas práticas que 
formam um cuidado mais amplo, de pleno acolhimento e respeito às necessi-
dades, preferências e valores de cada paciente, sempre com segurança e o 
máximo conforto a todos os envolvidos. 

Além disso, a saúde baseada em valor é sustentável e tem propósitos socioeco-
nômicos. Utiliza racionalmente os recursos disponíveis, busca soluções para 
expandir o acesso e promover a equidade no sistema, estimula a inclusão e a 
diversidade nos serviços e coloca o bem-estar físico e psicológico das equipes 
em primeiro lugar. É uma grande evolução, portanto, que depende de profis-
sionais com um novo perfil para acontecer. 

Em síntese, agora o mercado busca pessoas com prioridade para promover a 
saúde e a qualidade de vida em vez de apenas curar a doença. Profissionais 
capazes de entregar resultados, além de realizar os procedimentos, que com-
preendam o valor do trabalho em equipe e sejam produtivos em ambientes 
interdisciplinares e, ao mesmo tempo, inseridos na atual transformação digital 
do setor. 

Além disso, competências para liderar, planejar e empreender, entre outras 
soft skills, serão considerados diferenciais relevantes neste novo cenário.

Tudo isso exige atualizar os conhecimentos e adequar os currículos, sem dúvida. 
Mas o principal é estimular a transformação cultural desde as salas de aula 
(presenciais ou virtuais) para formar profissionais que acomodam alta perfor-
mance, empatia e responsabilidade social à sua rotina. Ou seja, que atuam com 
o coração e a mente.

Venha para o Einstein ser 
um dos profissionais que vai 

transformar a saúde.



MERCADO
DE TRABALHO



O Relatório do Emprego na Cadeia Produtiva da Saúde, do Instituto de Estudos 
de Saúde Suplementar (IESS), aponta que, em fevereiro de 2022, enquanto os 
empregos na economia em geral caíram, os postos de trabalho na saúde au-
mentaram. E o setor registrava quase 4,7 milhões de pessoas empregadas. 

Ainda assim, mesmo com o cenário de contratações em alta, de acordo com a 
Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS/OMS), até 2030 vai existir um dé-
ficit de 10 milhões de profissionais de saúde em todo o mundo. 

As oportunidades são crescentes no mercado tradicional de hospitais, clínicas 
e no SUS, por exemplo, mas também há um novo mercado formado por health-
techs, laboratórios, serviços de homecare e indústria de equipamentos, além de 
um ambiente promissor para empreendimentos próprios. 

Uma boa formação em saúde, portanto, é praticamente garantia para uma car-
reira sólida e tranquila. 

• Clínicas
• Hospitais
• Laboratórios
• Prestadoras de serviço
• Indústria de equipamentos
médico-hospitalares

• Agências reguladoras e de
fiscalização

• Planos de Saúde

• Healthtechs
• Institutos e Centros de Pesquisa
• Homecare
• Negócio próprio
• Secretarias de saúde
• Ministérios
• Casas de repouso
• SUS

Entre as diversas opções para os profissionais de saúde, estão:



CURSOS



A Pós-graduação EAD do Ensino Einstein tem um portfólio de cursos assisten-
ciais alinhado com a nova realidade da saúde e metodologias exclusivas que 
garantem o aprendizado e o retorno do investimento. São diversas opções em 
praticamente todas as áreas e especialidades, como Medicina, Enfermagem, 
Fisioterapia, Psicologia, Odontologia, Farmácia, Educação Física, Fono, entre 
várias outras, além de temas interdisciplinares. 

Os cursos são apresentados por especialistas de referência e contam com mé-
todos EAD recentemente aprimorados, com jornadas estimuladas e ne-
tworking com aprendizado colaborativo. Tudo isso sem interferir na autonomia 
do aluno, que permanece à frente do processo de aprendizagem em quase 90% 
do tempo. 

Sempre com abordagem prática, os programas desafiam os estudantes com 
situações reais e possibilitam atividades complementares no ecossistema Eins-
tein. Tudo isso com a marca Einstein, que abre as portas para a carreira que 
você sempre sonhou.  

Em geral, o profissional formado em uma Pós EAD 
Assistencial do Einstein, adquire: 

Compreensão da saúde baseada em valor

Excelência técnica

Capacidade de atuação interdisciplinar

Foco na experiência do paciente

Visão estratégica da assistência

Capacidade para liderar equipes e projetos

Foco no atendimento humanizado

Conhecimento para empreender em negócio assistencial próprio

Foco em resultados
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Pós-graduação EAD Einstein
Área Assistencial



PÓS-GRADUAÇÃO
EM PSIQUIATRIA NA CLÍNICA 
MÉDICA E CIRÚRGICA



SOBRE O CURSO

Alguns diferenciais

A saúde mental foi eleita um dos grandes desafios do século, e a 

Pós-graduação em Psiquiatria na Clínica Médica e Cirúrgica 

desenvolvida para atender à demanda crescente por profissionais 

qualificados nesse cenário. Para isso, oferece aprofundamento em 

Psiquiatria para clínicos como para cirurgiões. 

O corpo docente formado por especialistas do Einstein traz as principais 

inovações na área, passando pela psicopatologia, psicofarmacologia e os 

principais transtornos e diagnósticos psiquiátricos, além de tratamentos 

medicamentosos e não medicamentos. 

Com abordagem prática e metodologia exclusiva, investe no estudo de 

casos clínicos supervisionados que podem ser trazidos pelos alunos ou 

professores. Tudo alinhado à necessidade de os profissionais dominarem a 

saúde mental para prestar atendimento integrado com as melhores e mais 

modernas práticas da Medicina.

Corpo docente formado por profissionais de referência.

Estrutura de ponta para aprendizado.

Metodologias exclusivas do Einstein. 

Abordagem prática.

•

•

•

•



PERFIL DO ALUNO 

PROGRAMA

DISCIPLINAS

Médicos clínicos e cirurgiões.

O curso tem duração aproximada de 12 meses com carga horária 

total de 360h. As aulas são quinzenais, às sextas e sábados, com 

opção em unidades de São Paulo, Rio de Janeiro e Belo Horizonte. 

Psicopatologia Geral e Específico - 92h

Psicofarmacologia - 60h

Diagnóstico dos Principais Transtornos Mentais - 74h

Tratamento Farmacológico e Não Farmacológico  
dos Transtornos Mentais - 74h

Prática Baseada em Evidências - 20h•

•
•
•
•



DEPOIMENTOS

Durante os estudos, com o acolhimento dos 
professores e coordenadores do curso no  
Einstein, consegui desenvolver as minhas 
capacidades técnicas e teóricas e alcancei o 
objetivo de ser, hoje, uma das autoridades da 
área de saúde na minha região. Isso é muito 
valioso para mim. 

Felipe  Magalhães

Além do conhecimento técnico aprimorado,  
ter no currículo a Instituição Einstein, sem 
dúvida, faz toda diferença. Agora, a reputação  
do Einstein, de certa forma, ficou atrelada 
à minha. Fui muito feliz no curso e já estou 
aguardando uma próxima especialização!

Edilaine Francescato



DEPOIMENTOS

As aulas com profissionais atuantes na minha 
área fazem toda a diferença. Conteúdo com 
informações atualizadas, exemplos reais 
da profissão, aulas dinâmicas e professores 
capacitados. 

Maria de Fatima

Durante o curso, realizei estágio em uma 
unidade administrada pelo Einstein e 
isso foi um diferencial na minha trajetória 
profissional. Acrescentou muito em relação ao 
conhecimento e segurança para atuar na área. 
Valeu o investimento sem dúvida alguma.

Gisele Freis



PROCESSO SELETIVO



O processo seletivo é composto pelas
seguintes etapas:

Inscrição on-line
Preenchimento de formulário digital e 
pagamento da taxa de inscrição. 

Questionário on-line
Preenchimento e envio de questionário digital 
com informações pessoais, acadêmicas e 
profissionais para a construção do perfil do aluno. 

Entrevista
Entrevista admissional com especialista.

Resultado
E-mail com resultados do processo seletivo.

Matrícula
E-mail com instruções para a realização da 
matrícula, em caso de aprovação no processo.



Ao longo de seus mais de 60 anos de história, o Einstein se consolidou como 
uma instituição de excelência, reconhecida pela qualidade da assistência, prá-
ticas de gestão, capacidade de inovar e liderar positivas transformações no uni-
verso da saúde.

São os conhecimentos, competências e experiências acumulados nessa trajetó-
ria que permitem ao Einstein ser referência em outra área de atividade: o 
Ensino.

Desde a inauguração da Faculdade de Enfermagem e da Escola Técnica, em 
1989, o Ensino Einstein tem crescido continuamente. Menos de 10 anos depois, 
em 1998, foi criado o Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein 
(IIEP), que seguiu progredindo e ganhou um novo braço em 2004, o Centro de 
Educação em Saúde Abram Szajman, dedicado ao Ensino e desde o início 
apoiado pela família Szajman.

No decorrer dos anos, multiplicaram-se os cursos de todos os níveis, incluindo 
Pós-graduação Lato Sensu e Stricto Sensu, MBA, Residência Médica e Multi-
profissional, Atualização Profissional, Curso Técnico, Ensino Médio Técnico, 
Cursos a Distância e Soluções Corporativas, além de Eventos Científicos 
focados em temas relevantes para a saúde.

Com isso, ampliou-se também o acesso de milhares de profissionais de todo o 
país a formações, capacitações e atualizações. São médicos, enfermeiros, equipes 
multiprofissionais e gestores, entre outros, que reforçam a sua bagagem de 
conhecimentos em benefício dos pacientes, das instituições, do desenvolvimento 
do setor de saúde no Brasil e de suas próprias carreiras.

As aulas práticas receberam reforços nos anos de 2005 e 2007, com o nascimento 
do Centro de Experimentação e Treinamento em Cirurgia e do Centro de Simula-
ção Realística, respectivamente. E, posteriormente, novas Unidades de Ensino 
foram inauguradas em São Paulo e outros estados, como Rio de Janeiro e Minas 
Gerais.

Docentes de alto nível, tecnologias, metodologias e soluções pedagógicas de 
ponta são elementos diferenciadores do Ensino Einstein. Tudo isso contribui 
para os caminhos de conhecimento que preparam profissionais para lidar com a 
dinâmica de avanços e inovações na área da saúde e com os crescentes desafios 
associados a fatores como envelhecimento da população, novas tecnologias e 
aumento de custos.

As transformações no setor de saúde são cada vez mais intensas e velozes. Por 
isso, o Ensino Einstein segue investindo na formatação de novos cursos, incor-
poração de novas metodologias e ampliação de sua estrutura.

PERFIL E PERCEPÇÕES
DOS NOSSOS ALUNOS

Em 2022, inaugurou o novo Centro de Ensino e Pesquisa Albert Einstein - 
Campus Cecília e Abram Szajman, que reunirá todos os requisitos e tecnologias 
para se tornar um dos mais avançados centros de ensino e pesquisa médica da 
América Latina.

A área de Ensino da Instituição é um universo em expansão, porque essa é a 
forma de o Einstein compartilhar aquilo que tem de melhor: conhecimentos que 
agregam valor aos profissionais e ajudam a impulsionar o desenvolvimento do 
setor de saúde no Brasil.

Uma das iniciativas mais recentes é o Projeto de Educação em Saúde da Popu-
lação. Com potencial de grande impacto social, o projeto fornece metodologias e 
recursos pedagógicos para os educadores do Ensino Fundamental I trabalharem 
em sala de aula conteúdos de saúde de forma lúdica e divertida. É o Ensino contri-
buindo para levar uma gotinha de Einstein para cada canto do país.



*Pesquisa realizada com alunos da Pós-Graduação do Ensino Einstein

GÊNERO

IDADE

CARGO ATUAL

Ao longo de seus mais de 60 anos de história, o Einstein se consolidou como 
uma instituição de excelência, reconhecida pela qualidade da assistência, prá-
ticas de gestão, capacidade de inovar e liderar positivas transformações no uni-
verso da saúde.

São os conhecimentos, competências e experiências acumulados nessa trajetó-
ria que permitem ao Einstein ser referência em outra área de atividade: o 
Ensino.

Desde a inauguração da Faculdade de Enfermagem e da Escola Técnica, em 
1989, o Ensino Einstein tem crescido continuamente. Menos de 10 anos depois, 
em 1998, foi criado o Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein 
(IIEP), que seguiu progredindo e ganhou um novo braço em 2004, o Centro de 
Educação em Saúde Abram Szajman, dedicado ao Ensino e desde o início 
apoiado pela família Szajman.

No decorrer dos anos, multiplicaram-se os cursos de todos os níveis, incluindo 
Pós-graduação Lato Sensu e Stricto Sensu, MBA, Residência Médica e Multi-
profissional, Atualização Profissional, Curso Técnico, Ensino Médio Técnico, 
Cursos a Distância e Soluções Corporativas, além de Eventos Científicos 
focados em temas relevantes para a saúde.

Com isso, ampliou-se também o acesso de milhares de profissionais de todo o 
país a formações, capacitações e atualizações. São médicos, enfermeiros, equipes 
multiprofissionais e gestores, entre outros, que reforçam a sua bagagem de 
conhecimentos em benefício dos pacientes, das instituições, do desenvolvimento 
do setor de saúde no Brasil e de suas próprias carreiras.

As aulas práticas receberam reforços nos anos de 2005 e 2007, com o nascimento 
do Centro de Experimentação e Treinamento em Cirurgia e do Centro de Simula-
ção Realística, respectivamente. E, posteriormente, novas Unidades de Ensino 
foram inauguradas em São Paulo e outros estados, como Rio de Janeiro e Minas 
Gerais.

Docentes de alto nível, tecnologias, metodologias e soluções pedagógicas de 
ponta são elementos diferenciadores do Ensino Einstein. Tudo isso contribui 
para os caminhos de conhecimento que preparam profissionais para lidar com a 
dinâmica de avanços e inovações na área da saúde e com os crescentes desafios 
associados a fatores como envelhecimento da população, novas tecnologias e 
aumento de custos.

As transformações no setor de saúde são cada vez mais intensas e velozes. Por 
isso, o Ensino Einstein segue investindo na formatação de novos cursos, incor-
poração de novas metodologias e ampliação de sua estrutura.

Mulher cisgênero
Homens cisgênero
Não-binário
Mulher transexual
transgênero

17,93%

Cargos diretamente ligados
à assistência
Analista/Especialista ou outros
de nível superior
Coordenador /Supervisor
Presidente/Diretor

Em 2022, inaugurou o novo Centro de Ensino e Pesquisa Albert Einstein - 
Campus Cecília e Abram Szajman, que reunirá todos os requisitos e tecnologias 
para se tornar um dos mais avançados centros de ensino e pesquisa médica da 
América Latina.

A área de Ensino da Instituição é um universo em expansão, porque essa é a 
forma de o Einstein compartilhar aquilo que tem de melhor: conhecimentos que 
agregam valor aos profissionais e ajudam a impulsionar o desenvolvimento do 
setor de saúde no Brasil.

Uma das iniciativas mais recentes é o Projeto de Educação em Saúde da Popu-
lação. Com potencial de grande impacto social, o projeto fornece metodologias e 
recursos pedagógicos para os educadores do Ensino Fundamental I trabalharem 
em sala de aula conteúdos de saúde de forma lúdica e divertida. É o Ensino contri-
buindo para levar uma gotinha de Einstein para cada canto do país.

24% 

0,9% 
0,1%

69% 

22%

23%

14%

15%

11%

10%

5%

30 a 34 anos

25 a 29 anos

22 a 24 anos

35 a 39 anos

40 a 44 anos

45 a 54 anos

outros

27% 24% 17% 9%



Aprimorar conhecimentos e habilidades
Transição de carreira
Aprofundar conhecimentos técnicos na SUA especialidade
Recolocação no mercado de trabalho
Melhorar possibilidades de inserção/atuação no mercado
de trabalho
Aprimorar conhecimentos técnicos em outras especialidade
Carreira academica
Outros

OBJETIVO DOS ALUNOS AO
OPTAR PELO CURSO

NET PROMOTER SCORE 2022 (NPS)

Promotores
Neutros
Detratores

95% acreditam que o curso de Espe-
cialização do Einstein colaborou 
para o alcance de seu objetivo*.

dos alunos acreditam que o curso o 
preparou muito bem ou bem para seu 
desenvolvimento profissional

acredita que o curso preparou 
adequadamente.

68%
22%

Ao longo de seus mais de 60 anos de história, o Einstein se consolidou como 
uma instituição de excelência, reconhecida pela qualidade da assistência, prá-
ticas de gestão, capacidade de inovar e liderar positivas transformações no uni-
verso da saúde.

São os conhecimentos, competências e experiências acumulados nessa trajetó-
ria que permitem ao Einstein ser referência em outra área de atividade: o 
Ensino.

Desde a inauguração da Faculdade de Enfermagem e da Escola Técnica, em 
1989, o Ensino Einstein tem crescido continuamente. Menos de 10 anos depois, 
em 1998, foi criado o Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein 
(IIEP), que seguiu progredindo e ganhou um novo braço em 2004, o Centro de 
Educação em Saúde Abram Szajman, dedicado ao Ensino e desde o início 
apoiado pela família Szajman.

No decorrer dos anos, multiplicaram-se os cursos de todos os níveis, incluindo 
Pós-graduação Lato Sensu e Stricto Sensu, MBA, Residência Médica e Multi-
profissional, Atualização Profissional, Curso Técnico, Ensino Médio Técnico, 
Cursos a Distância e Soluções Corporativas, além de Eventos Científicos 
focados em temas relevantes para a saúde.

Com isso, ampliou-se também o acesso de milhares de profissionais de todo o 
país a formações, capacitações e atualizações. São médicos, enfermeiros, equipes 
multiprofissionais e gestores, entre outros, que reforçam a sua bagagem de 
conhecimentos em benefício dos pacientes, das instituições, do desenvolvimento 
do setor de saúde no Brasil e de suas próprias carreiras.

As aulas práticas receberam reforços nos anos de 2005 e 2007, com o nascimento 
do Centro de Experimentação e Treinamento em Cirurgia e do Centro de Simula-
ção Realística, respectivamente. E, posteriormente, novas Unidades de Ensino 
foram inauguradas em São Paulo e outros estados, como Rio de Janeiro e Minas 
Gerais.

Docentes de alto nível, tecnologias, metodologias e soluções pedagógicas de 
ponta são elementos diferenciadores do Ensino Einstein. Tudo isso contribui 
para os caminhos de conhecimento que preparam profissionais para lidar com a 
dinâmica de avanços e inovações na área da saúde e com os crescentes desafios 
associados a fatores como envelhecimento da população, novas tecnologias e 
aumento de custos.

As transformações no setor de saúde são cada vez mais intensas e velozes. Por 
isso, o Ensino Einstein segue investindo na formatação de novos cursos, incor-
poração de novas metodologias e ampliação de sua estrutura.

16%

56%28% 40 PONTUAÇÃO EINSTEIN

Pós-graduação em Enfermagem
Pós-graduação Médica
Pós-graduação em Fisioterapia
Pós-graduação Multiprofissional

53%
36%
55%
37%

Em 2022, inaugurou o novo Centro de Ensino e Pesquisa Albert Einstein - 
Campus Cecília e Abram Szajman, que reunirá todos os requisitos e tecnologias 
para se tornar um dos mais avançados centros de ensino e pesquisa médica da 
América Latina.

A área de Ensino da Instituição é um universo em expansão, porque essa é a 
forma de o Einstein compartilhar aquilo que tem de melhor: conhecimentos que 
agregam valor aos profissionais e ajudam a impulsionar o desenvolvimento do 
setor de saúde no Brasil.

Uma das iniciativas mais recentes é o Projeto de Educação em Saúde da Popu-
lação. Com potencial de grande impacto social, o projeto fornece metodologias e 
recursos pedagógicos para os educadores do Ensino Fundamental I trabalharem 
em sala de aula conteúdos de saúde de forma lúdica e divertida. É o Ensino contri-
buindo para levar uma gotinha de Einstein para cada canto do país.

Índice que mensura o nível de satisfação dos clientes.

47%

15%

13%

6%

3%

10%

3%
3%

*Pesquisa realizada com alunos da Pós-Graduação do Ensino Einstein
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ticas de gestão, capacidade de inovar e liderar positivas transformações no uni-
verso da saúde.

São os conhecimentos, competências e experiências acumulados nessa trajetó-
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Ensino.
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profissional, Atualização Profissional, Curso Técnico, Ensino Médio Técnico, 
Cursos a Distância e Soluções Corporativas, além de Eventos Científicos 
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país a formações, capacitações e atualizações. São médicos, enfermeiros, equipes 
multiprofissionais e gestores, entre outros, que reforçam a sua bagagem de 
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do Centro de Experimentação e Treinamento em Cirurgia e do Centro de Simula-
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foram inauguradas em São Paulo e outros estados, como Rio de Janeiro e Minas 
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Docentes de alto nível, tecnologias, metodologias e soluções pedagógicas de 
ponta são elementos diferenciadores do Ensino Einstein. Tudo isso contribui 
para os caminhos de conhecimento que preparam profissionais para lidar com a 
dinâmica de avanços e inovações na área da saúde e com os crescentes desafios 
associados a fatores como envelhecimento da população, novas tecnologias e 
aumento de custos.

As transformações no setor de saúde são cada vez mais intensas e velozes. Por 
isso, o Ensino Einstein segue investindo na formatação de novos cursos, incor-
poração de novas metodologias e ampliação de sua estrutura.

SOBRE O
ENSINO EINSTEIN

Em 2022, inaugurou o novo Centro de Ensino e Pesquisa Albert Einstein - 
Campus Cecília e Abram Szajman, que reunirá todos os requisitos e tecnologias 
para se tornar um dos mais avançados centros de ensino e pesquisa médica da 
América Latina.

A área de Ensino da Instituição é um universo em expansão, porque essa é a 
forma de o Einstein compartilhar aquilo que tem de melhor: conhecimentos que 
agregam valor aos profissionais e ajudam a impulsionar o desenvolvimento do 
setor de saúde no Brasil.

Uma das iniciativas mais recentes é o Projeto de Educação em Saúde da Popu-
lação. Com potencial de grande impacto social, o projeto fornece metodologias e 
recursos pedagógicos para os educadores do Ensino Fundamental I trabalharem 
em sala de aula conteúdos de saúde de forma lúdica e divertida. É o Ensino contri-
buindo para levar uma gotinha de Einstein para cada canto do país.



Ao longo de seus mais de 60 anos de história, o Einstein se consolidou como 
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Cursos a Distância e Soluções Corporativas, além de Eventos Científicos 
focados em temas relevantes para a saúde.

Com isso, ampliou-se também o acesso de milhares de profissionais de todo o 
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